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Diplomarbeit aus dem Jahr 2007 im Fachbereich Psychologie - Klinische u. Gesundheitspsychologie,
Psychopathologie, Note: 1,0, Eberhard-Karls-Universitét Tubingen (Psychologisches Institut), 117 Quellen
im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Die Diagnose Brustkrebs stellt fir alle Betroffenen eine
auRerst belastende Situation dar. Viele der Patientinnen leiden im Laufe ihrer Erkrankung unter komorbiden
psychischen Stérungen (v.a. Angste, Depression und Anpassungsstorungen), die bei etwa einem Drittel
behandlungsbeduirftig sind. Das Ausmal der Stérungen wird von den behandelnden Arzten aber eher
unterschétzt und nur wenige der Frauen nehmen psychosozial e Begleitangebote in Anspruch.

Ziel der vorliegenden Studieist es, den Wunsch nach psychosozialer Begleitung von Frauen mit
Mammakarzinom in Zusammenhang mit psychischen Belastungen sowie ihre Vorstellungen zur Gestaltung
von Unterstitzungsangeboten zu untersuchen. Kénnen die Frauen mit psychischen Belastungen, die eine
Begleitung wiinschen, mit Hilfe von Screening-Fragebdgen identifiziert werden? Wie sollten nach Ansicht
dieser Frauen psychosozial e Begleitangebote gestaltet werden?

Dazu wurden insgesamt N=115 Frauen hinsichtlich ihrer psychischen Belastung befragt, die aufgrund ihrer
Brustkrebs-Erkrankung zur priméren Operation in der Tubinger Frauenklinik waren. N=67 Frauen nahmen
zusétzlich im zeitlichen Abstand von 4-6 Wochen nach ihrem Klinikaufenthalt an einem Telefoninterview
teil.

Bei den eingesetzten Screening-Instrumenten (Hospital Anxiety and Depression Scale-HADS-D,
Gesundheitsfragebogen fir Patienten—PHQ-D) wiesen insgesamt 22% (HADS-D) bzw. 58% (PHQ-D) der
Frauen auffalige Werte im Bereich Depression und 49% im Bereich Angst auf, 24% zeigten aufféllige
Werte hinsichtlich einer Panikattacke bzw. Panikstorung.

Insgesamt 41% (n=47) der Frauen aul3erten zundchst in der Klinik einen Wunsch nach psychosozialer
Begleitung, der von n=27 Frauen nach 4-6 Wochen im Telefoninterview bestétigt wurde (konstanter
Wounsch). Diese Frauen mit konstanterm Wunsch fallen durch eine doppelte Belastung auf den Skalen
Depression und Angst/ Panik auf.

Alle Frauen, die im Telefoninterview ein Angebot winschten, wiesen im Screening signifikant hohere Werte
auf und gaben hohere kérperliche und psychische Belastungen an. Der Wunsch scheint von medizinischen
Charakteristika der Erkrankung unabhangig zu sein.

Weder kann das Screening digjenigen Patientinnen zuverlassig identifizieren, die ein Begleitangebot
wunschen, noch reicht der subjektive Wunsch nach psychosozialer Begleitung allein aus, um alle belasteten
Frauen zu erkennen. Dennoch ist er deutlich aussagekréaftiger als vielfach angenommen wird und identifiziert
die meisten der belasteten Frauen.
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From reader reviews:
Tommie Payton:

Now aday folkswho Living in the erawhere everything reachable by interact with the internet and the
resources inside it can be true or not involve people to be aware of each datathey get. How alot more to be
smart in having any information nowadays? Of course the solution is reading a book. Looking at a book can
help people out of this uncertainty Information especially this Der Bedarf an psychosoziaer Begleitung bei
Patientinnen mit Mammakarzinom: Eine postoperative Patientinnen-Befragung zur psychischen Belastung
und Gestaltung ... von Unterstiitzungsangeboten (German Edition) book because book offers you rich details
and knowledge. Of course the info in this book hundred percent guarantees there is no doubt in it as you
know.

Pat Swartz:

Spent afree time for you to be fun activity to perform! A lot of people spent their down time with their
family, or their own friends. Usually they performing activity like watching television, likely to beach, or
picnic from the park. They actually doing ditto every week. Do you feedl it? Do you wish to something
different to fill your own free time/ holiday? Might be reading a book could be option to fill your totally free
time/ holiday. Thefirst thing that you will ask may be what kinds of publication that you should read. If you
want to attempt look for book, may be the guide untitled Der Bedarf an psychosozialer Begleitung bei
Patientinnen mit Mammakarzinom: Eine postoperative Patientinnen-Befragung zur psychischen Belastung
und Gestaltung ... von Unterstiitzungsangeboten (German Edition) can be excellent book to read. May be it
may be best activity to you.

CharlesTrask:

The book untitled Der Bedarf an psychosozialer Begleitung bel Patientinnen mit Mammakarzinom: Eine
postoperative Patientinnen-Befragung zur psychischen Belastung und Gestaltung ... von
Unterstiitzungsangeboten (German Edition) contain alot of information on that. The writer explains the
woman ideawith easy way. The language is very easy to understand al the people, so do not realy worry,
you can easy to read it. The book was authored by famous author. The author will bring you in the new
period of time of literary works. It is easy to read this book because you can continue reading your smart
phone, or model, so you can read the book in anywhere and anytime. In a situation you wish to purchase the
e-book, you can open up their official web-site along with order it. Have a nice go through.

Heather Bly:

That reserve can make you to feel relax. Thisbook Der Bedarf an psychosozialer Begleitung bei Patientinnen
mit Mammakarzinom: Eine postoperative Patientinnen-Befragung zur psychischen Belastung und Gestaltung
... von Unterstiitzungsangeboten (German Edition) was bright colored and of course has pictures on the



website. Aswe know that book Der Bedarf an psychosozialer Begleitung bel Patientinnen mit
Mammakarzinom: Eine postoperative Patientinnen-Befragung zur psychischen Belastung und Gestaltung ...
von Unterstiitzungsangeboten (German Edition) has many kinds or genre. Start from kids until teens. For
example Naruto or Investigator Conan you can read and believe you are the character on there. So , not at all
of book are usually make you bored, any it can make you feel happy, fun and loosen up. Try to choose the
best book for yourself and try to like reading this.
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