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Zwischen Eschwege und Eisenach, mit einem Audaufer im Werra-Meil3ner-Kreis und mit dem anderenim
Wartburgkreis, liegt der Ringgau. Ritter, Grafen, edle Jungfrauen, Minnesénger, Wichtelmanner, Kénige und
Hellige: Alle haben sie hier gelebt oder sind zumindest einmal vorbeigekommen. Neben Kaiser Barbarossa
und der Heiligen Elisabeth hat auch Oma Christine ihre Spuren hinterlassen, in Form von Geschichten und
Rezepten.

"Gebannt sal3en wir auf der wackeligen, lehnenlosen Bank unter dem kleinen Fenster am hoélzernen Tisch
...", berichtet Edit Engelmann, die Jahre spéter das alte Kochheft ihrer Oma wiederentdeckt, "und lauschten
Omas Geschichten, wahrend sie auf dem riesigen Kohleherd mit den vielen eisernen wei3en Klappen das
Essen fir uns alle zubereitete. Zwischendurch durften wir probieren und naschten mit dem Finger die Reste
aus so mancher Schiissel, in der gerade Kuchen, Pudding oder andere SiiBigkeiten zubereitet wurden. Wenn
nichts Derartiges fur uns Kinder zu ergattern war, bekamen wir eine dicke Scheibe Rotwurst - oder einen
Runken 'Ahle Worscht', wie Oma es nannte." In Erinnerung an ihre Kindertage beschloss die Autorin, das
Kochbuch der Oma Christine neu aufzuschreiben - und zwar so lebendig, wie es bei ihrer Omain der Kiiche
zugegangen ist: Gerichte und Geschichten - abwechselnd und im Einklang miteinander. Das vorliegende
Buch ist ein nostalgischer Streifzug durch die Geschichten- und Sagenwelt Nordhessens. Bilder und
Illustrationen schaffen das entsprechende Ambiente und zeigen Ausschnitte aus dem Leben von anno
dazumal. Und die alten Rezepte - bestechend in ihrer Einfachheit, original, ohne Geschmacksverstérker,
genau so naturbelassen, wie es bei Omaimmer geschmeckt hat - laden dazu ein, in eine scheinbar vergessene
Zeit einzutauchen. Eswar einmal im Ringgau ...
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From reader reviews:
Raymond L evine:

Hey guys, do you desires to finds a new book to see? May be the book with the headline Es war einmal im
Ringgau: Oma Christines nordhessische Sagen und Rezepte (German Edition) suitable to you? The actual
book was written by well known writer in this era. Typically the book untitled Es war einmal im Ringgau:
Oma Christines nordhessische Sagen und Rezepte (German Edition)is the main of severa books that
everyone read now. That book was inspired lots of peoplein the world. When you read this e-book you will
enter the new way of measuring that you ever know just before. The author explained their concept in the
simple way, so al of people can easily to comprehend the core of this guide. This book will give you agreat
deal of information about this world now. In order to see the represented of the world in this book.

Theresa Pepper:

Beside that Es war einmal im Ringgau: Oma Christines nordhessische Sagen und Rezepte (German Edition)
in your phone, it could give you away to get nearer to the new knowledge or facts. The information and the
knowledge you are going to got here is fresh from oven so don't end up being worry if you fedl like an aged
peoplelive in narrow village. It is good thing to have Es war einmal im Ringgau: Oma Christines
nordhessische Sagen und Rezepte (German Edition) because this book offers to you personally readable
information. Do you often have book but you would not get what it's about. Oh come on, that will not end up
to happen if you have this with your hand. The Enjoyable agreement here cannot be questionable, just like
treasuring beautiful island. Techniques you still want to miss the item? Find this book along with read it from
now!

Matthew White:

With this erawhich is the greater particular person or who has ability to do something more are more special
than other. Do you want to become among it? It isjust simple strategy to have that. What you haveto dois
just spending your time not very much but quite enough to have alook at some books. One of many booksin
the top checklist in your reading list is actually Es war eéinmal im Ringgau: Oma Christines nordhessische
Sagen und Rezepte (German Edition). This book which can be qualified as The Hungry Mountains can get
you closer in becoming precious person. By looking way up and review this reserve you can get many
advantages.

Dorothy Vinson:

Aswe know that book isvital thing to add our understanding for everything. By a publication we can know
everything we really wish for. A book isalist of written, printed, illustrated as well as blank sheet. Every
year seemed to be exactly added. This e-book Eswar einmal im Ringgau: Oma Christines nordhessische
Sagen und Rezepte (German Edition) was filled about science. Spend your extratime to add your knowledge
about your research competence. Some people has different feel when they reading some sort of book. If you



know how big benefit from a book, you can truly fed enjoy to read a book. In the modern eralike at this
point, many ways to get book that you just wanted.
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