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Vordiplomarbeit aus dem Jahr 2004 im Fachbereich BWL - Personal und Organisation, Note: 2,0,
Hamburger Universität für Wirtschaft und Politik, Veranstaltung: Personalwesen I Wandel der Arbeitszeit –
Hintergründe, Modelle und rechtliche Rahmenbedingungen, 12 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache:
Deutsch, Abstract: Die Krieger der New Economy sind müde. Sie haben auch alles gegeben. Arbeiten am
Tag und nachts bei Fertigpizza und Cola weiterleisten für das Unternehmen. Der Preis für diese Arbeitsweise
war hoch: Nicht nur die Aktienoptionen sind heute nichts mehr wert, viele Start-up-Helden haben
schlichtweg ihre Gesundheit ruiniert. Aber auch die Wirtschaftskapitäne der Old Economy sind von ihrer
Arbeits- und Lebensweise gezeichnet:

Bandscheibenvorfälle und Herzinfarkte gehören heute fast schon zum guten Ton, über Burn-Out und
Drogenmissbrauch in den Manager-Etagen hält man sich noch etwas zurück. Gründe für diese Ausfälle sind
laut Gesundheitsexperten u. a. Dauerbelastungen im Beruf, Erfolgsdruck und eigener Ehrgeiz. Halten diese
Zustände über einen längeren Zeitraum an, so treten Körper und Psyche früher oder später in Streik. Die
Weltgesundheitsorganisation WHO schätzt, dass in 20 Jahren Angstneurosen und Depressionen nach Herz-
Kreislauf-Erkrankungen die häufigste Ursache für Arbeitsunfähigkeit werden.5 Dieses bedeutet sowohl für
das Unternehmen als auch für die Wirtschaft enorme Folgekosten.

Schlüssig wird somit die Notwendigkeit für Unternehmen, WLB-Maßnahmen als Teil ihrer
Unternehmensstrategie in die Personalarbeit einfließen zu lassen. Gegenstand dieser Arbeit soll in diesem
Zusammenhang das Herausfinden der Konsequenzen für die Personalarbeit sein, die sich aus der
Vereinbarkeit von Beruf und Privatleben ergeben. Es soll verdeutlicht werden, wie wichtig es ist, dass Work-
Life-Balance als selbstverständlicher Teil der Unternehmenskultur angesehen wird und welche
Voraussetzungen zur Einführung dieser Maßnahmen geschaffen werden müssen.
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From reader reviews:

Steven Huckins:

Do you have favorite book? If you have, what is your favorite's book? Publication is very important thing for
us to find out everything in the world. Each e-book has different aim or maybe goal; it means that reserve has
different type. Some people experience enjoy to spend their time for you to read a book. They are really
reading whatever they have because their hobby will be reading a book. Consider the person who don't like
looking at a book? Sometime, man or woman feel need book whenever they found difficult problem as well
as exercise. Well, probably you will need this Die Vereinbarkeit von Privatleben und Beruf (Work-Life-
Balance WLB) und ihre Konsequenzen für die Personalarbeit (German Edition).

Willette Bickel:

Book is definitely written, printed, or outlined for everything. You can understand everything you want by a
reserve. Book has a different type. As it is known to us that book is important issue to bring us around the
world. Next to that you can your reading skill was fluently. A book Die Vereinbarkeit von Privatleben und
Beruf (Work-Life-Balance WLB) und ihre Konsequenzen für die Personalarbeit (German Edition) will make
you to be smarter. You can feel considerably more confidence if you can know about anything. But some of
you think which open or reading a new book make you bored. It is far from make you fun. Why they may be
thought like that? Have you searching for best book or suited book with you?

Lisa Lee:

Now a day people who Living in the era just where everything reachable by match the internet and the
resources within it can be true or not demand people to be aware of each data they get. How a lot more to be
smart in receiving any information nowadays? Of course the answer then is reading a book. Reading a book
can help individuals out of this uncertainty Information specifically this Die Vereinbarkeit von Privatleben
und Beruf (Work-Life-Balance WLB) und ihre Konsequenzen für die Personalarbeit (German Edition) book
because book offers you rich details and knowledge. Of course the knowledge in this book hundred percent
guarantees there is no doubt in it you may already know.

Latonya Sams:

Some people said that they feel bored stiff when they reading a reserve. They are directly felt this when they
get a half regions of the book. You can choose the particular book Die Vereinbarkeit von Privatleben und
Beruf (Work-Life-Balance WLB) und ihre Konsequenzen für die Personalarbeit (German Edition) to make
your own reading is interesting. Your personal skill of reading talent is developing when you just like
reading. Try to choose simple book to make you enjoy to read it and mingle the idea about book and
examining especially. It is to be initially opinion for you to like to available a book and study it. Beside that
the e-book Die Vereinbarkeit von Privatleben und Beruf (Work-Life-Balance WLB) und ihre Konsequenzen
für die Personalarbeit (German Edition) can to be your brand-new friend when you're truly feel alone and



confuse using what must you're doing of this time.
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