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Jeder kann Heilkräfte entfalten! "Öffnen Sie sich, strecken Sie Ihre Hand aus und helfen Sie anderen - Ihre
Fähigkeit zu heilen wird dabei ganz von selbst wachsen." Das ist die Grundbotschaft von Deep Field
Relaxation (DFR) oder Tiefenfeldentspannung.
DFR bringt tradierte Weisheit und neueste wissenschaftliche Ideen über die Wirkung von Intentionen,
Energien und der verändernden Kraft des Bewusstseins auf einen Nenner und mündet in dem tiefen Erleben
anhaltender innerer Freude. Deep Field Relaxation setzt auf die verändernde Kraft des Bewusstseins. Sie ist
die erste der Feldmethoden und kann bereits auf mehr als 30 Jahre Erfahrung zurückblicken.
Hier lesen Sie:
- Wie die Methode genau funktioniert
- Wie wir uns von dem natürlichen Fluss des Lebens leiten lassen können
- Wie wir in uns ruhen können inmitten von Stress und Chaos
- Wie wir uns mutig der Haltung des Nichtwissens hingeben und einfach geschehen lassen können
- Und wie sich dann ungeahnte Veränderungen vor unseren Augen entfalten können
Die sanfte Intention des Begleiters, einfach helfen zu wollen und sich zur Verfügung zu stellen, reicht aus,
um beim Klienten tiefes, vertrauensvolles Loslassen zu induzieren. Und in diesem tiefen Ruhezustand
kommt es zu eindrucksvollen Selbstregulationsprozessen: Tiefsitzende emotionale Belastungen lösen sich
auf, körperliche Beschwerden und Erkrankungen verschwinden, Beziehungen und Lebenssituationen bessern
sich.
"Die Rolle des Heilenden besteht darin, den Geist in jenen Augenblick der Stille zu geleiten, in dem Wunder
möglich sind." (Clif Sanderson)
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From reader reviews:

Crystal Dewitt:

Here thing why that Loslassen ... und heilen: Deep Field Relaxation (DFR) - die Tiefenfeldentspannung
(German Edition) are different and reliable to be yours. First of all studying a book is good nonetheless it
depends in the content than it which is the content is as delightful as food or not. Loslassen ... und heilen:
Deep Field Relaxation (DFR) - die Tiefenfeldentspannung (German Edition) giving you information deeper
and different ways, you can find any publication out there but there is no book that similar with Loslassen ...
und heilen: Deep Field Relaxation (DFR) - die Tiefenfeldentspannung (German Edition). It gives you thrill
looking at journey, its open up your own personal eyes about the thing that will happened in the world which
is probably can be happened around you. You can actually bring everywhere like in playground, café, or
even in your way home by train. In case you are having difficulties in bringing the branded book maybe the
form of Loslassen ... und heilen: Deep Field Relaxation (DFR) - die Tiefenfeldentspannung (German
Edition) in e-book can be your substitute.

Ruth Barr:

Now a day folks who Living in the era wherever everything reachable by interact with the internet and the
resources within it can be true or not demand people to be aware of each details they get. How people have
to be smart in acquiring any information nowadays? Of course the answer is reading a book. Reading a book
can help folks out of this uncertainty Information mainly this Loslassen ... und heilen: Deep Field Relaxation
(DFR) - die Tiefenfeldentspannung (German Edition) book because book offers you rich data and
knowledge. Of course the data in this book hundred per-cent guarantees there is no doubt in it you may
already know.

Heather Killen:

Playing with family in the park, coming to see the sea world or hanging out with good friends is thing that
usually you may have done when you have spare time, subsequently why you don't try matter that really
opposite from that. One activity that make you not sensation tired but still relaxing, trilling like on roller
coaster you have been ride on and with addition associated with. Even you love Loslassen ... und heilen:
Deep Field Relaxation (DFR) - die Tiefenfeldentspannung (German Edition), you may enjoy both. It is very
good combination right, you still wish to miss it? What kind of hang-out type is it? Oh can occur its mind
hangout people. What? Still don't understand it, oh come on its known as reading friends.

Richard Oneal:

Your reading 6th sense will not betray you, why because this Loslassen ... und heilen: Deep Field Relaxation
(DFR) - die Tiefenfeldentspannung (German Edition) publication written by well-known writer who knows
well how to make book that may be understand by anyone who all read the book. Written within good
manner for you, dripping every ideas and publishing skill only for eliminate your own hunger then you still



question Loslassen ... und heilen: Deep Field Relaxation (DFR) - die Tiefenfeldentspannung (German
Edition) as good book not simply by the cover but also with the content. This is one book that can break
don't judge book by its include, so do you still needing yet another sixth sense to pick this specific!? Oh
come on your looking at sixth sense already said so why you have to listening to an additional sixth sense.
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