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Non importa quanto possa essere diventata terribile la nostra vita, possiamo sempre renderla preziosa.”
Questa la grande lezione del padre dell’autore, un immigrato italiano negli Stati Uniti che vide assassinare il
proprio genitore e divenne quasi cieco per una meningite. Eppure fu un esempio di vitalità e speranza, al
punto che Richard Mollica si ispirò a lui per intraprendere la sua attività di volontariato. Nei primi anni
ottanta, infatti, fondò a Boston un centro di accoglienza per i rifugiati asiatici scampati alla guerra del
Vietnam. Una delle prime ospiti fu una donna cambogiana che aveva visto uccidere cinque figlie dai khmer
rossi e che si riconciliò con la vita solo dopo avere eretto un piccolo tempio in riva all’oceano in
collaborazione con i medici. Per favorire la guarigione di traumi psichici ed esistenziali, Mollica collabora
con guaritori, uomini-medicina e monaci buddhisti, a seconda della cultura e dell’etnia del paziente. Ora il
suo metodo olistico è d’esempio in tutto il mondo. Un libro che ci rivela il potere di guarigione insito in
ognuno di noi: “Chi ha vissuto violenze estreme come la guerra e la tortura può insegnarci come superare le
difficoltà in un mondo molto più ordinario e convenzionale.
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From reader reviews:

Agustin Thornsberry:

Here thing why this kind of Le ferite invisibili: Storie di speranza e guarigione in un mondo violento (Nuovi
saggi. Storia) (Italian Edition) are different and reputable to be yours. First of all reading through a book is
good but it depends in the content of computer which is the content is as delicious as food or not. Le ferite
invisibili: Storie di speranza e guarigione in un mondo violento (Nuovi saggi. Storia) (Italian Edition) giving
you information deeper and in different ways, you can find any publication out there but there is no guide
that similar with Le ferite invisibili: Storie di speranza e guarigione in un mondo violento (Nuovi saggi.
Storia) (Italian Edition). It gives you thrill reading through journey, its open up your current eyes about the
thing which happened in the world which is maybe can be happened around you. You can bring everywhere
like in park, café, or even in your approach home by train. Should you be having difficulties in bringing the
imprinted book maybe the form of Le ferite invisibili: Storie di speranza e guarigione in un mondo violento
(Nuovi saggi. Storia) (Italian Edition) in e-book can be your alternate.

Thomas Bedwell:

Reading a book can be one of a lot of exercise that everyone in the world adores. Do you like reading book
thus. There are a lot of reasons why people love it. First reading a e-book will give you a lot of new
information. When you read a publication you will get new information because book is one of many ways
to share the information or their idea. Second, looking at a book will make an individual more imaginative.
When you studying a book especially fictional works book the author will bring one to imagine the story
how the characters do it anything. Third, it is possible to share your knowledge to some others. When you
read this Le ferite invisibili: Storie di speranza e guarigione in un mondo violento (Nuovi saggi. Storia)
(Italian Edition), you can tells your family, friends in addition to soon about yours book. Your knowledge
can inspire average, make them reading a publication.

John Bennett:

Reading a book for being new life style in this calendar year; every people loves to read a book. When you
go through a book you can get a wide range of benefit. When you read guides, you can improve your
knowledge, mainly because book has a lot of information upon it. The information that you will get depend
on what forms of book that you have read. If you need to get information about your study, you can read
education books, but if you act like you want to entertain yourself you can read a fiction books, this kind of
us novel, comics, and also soon. The Le ferite invisibili: Storie di speranza e guarigione in un mondo
violento (Nuovi saggi. Storia) (Italian Edition) will give you new experience in reading through a book.

Clarence Danner:

Is it anyone who having spare time subsequently spend it whole day simply by watching television programs
or just laying on the bed? Do you need something totally new? This Le ferite invisibili: Storie di speranza e



guarigione in un mondo violento (Nuovi saggi. Storia) (Italian Edition) can be the respond to, oh how
comes? The new book you know. You are consequently out of date, spending your time by reading in this
fresh era is common not a nerd activity. So what these publications have than the others?
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